
13 Uhr

15 Uhr
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PROGRAMM

 

11 Uhr

VORTRÄGE

16 Uhr Mutmacherinnen -   
 Gesprächsrunde mit 

    Judith Antoni
    Selbstständige Friseurmeisterin    
    Swaantje Cramer 
    aufgeräumt     
    Büroorganisation/Entrümpelung      
    Alexandra Lendle 
    Reisebüro      
    Theresia Schoppe 
    schoppe advertising 
    Werbung/Marketing Beratung

    Dr. Elke Koser 
    Gutachterin für Bauschäden    
    Moderation: Irma Boss

n Kontaktstelle Frau und Beruf
n Agentur für Arbeit
n Volksbank Ettlingen
n Sparkasse Ettlingen
n Handwerkskammer
n Wirtschaftsförderung Ettlingen
n Frauen WirtschaftsLounge Ettlingen 
n BPW
n VDU
n Berres Strategieberatung
n Agentur why not, biz gmbh
n DeHoGa

Astrid Wagner
FMM - Forum für empirische Marktforschung

Marktforschung und 
Marktanalyse

Dr. Uta Cupok
Cupok Beratung&Training

Wir starten gemeinsam! 
Chancen und Risiken einer 
Gründung in Kooperation

Anita Berres
IfW& Berres Strategieberatung

Unternehmerinnengeist!
Liegt das in den Genen?

Tamara Braeuer
Braeuer&Partner

Businessplan

Karen Dörflinger
why not, biz gmbh

Die Website
 - meine virtuelle Visitenkarte - 
beleben und in Google optimieren 

Dorothea Opluschtil
Rechtsanwältin und Mediatorin

Rechtliche Fragen rund 
um die Gründung

Ich bin
dabei:

THEMEN-TISCHE

Agnes Gardemann
Coach Freiburg

Coaching

Nina Börner
Steuerberater Gaul, Schneider&Partner

Steuerfragen

Ursula Behrens
Marketingexpertin

Marketing

Tamara Braeuer
Braeuer&Partner

Finanzplanung

INFOSTÄNDE

9:45 Uhr  Einlass und Anmeldung 
  für die Thementische (kostenlos) 
   Bitte am Eingang der Schlossgartenhalle
   in die Teilnahmeliste für die Themen-
   Tische eintragen!

10:30 Uhr  Begrüßung durch die Veranstalterinnen 
   Irma Boss, Silke Benkert und Astrid Stolz
   Grußworte von Thomas Fedrow, 
   Bürgermeister von Ettlingen und Landrat
   Dr. Christoph Schnaudigel, Landkreis Karlsruhe

ab 11 Uhr  Vorträge und Themen-Tische
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13:30 Uhr
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15:30 Uhr
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13:30 Uhr
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11:30 Uhr
13:30 Uhr
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15:30 Uhr

Sie möchten alles mitkriegen? Ganz einfach: Zu jeder vollen Stunde finden Vorträge zu unterschiedlichen Themen statt. Zeit-
versetzt können Sie in einer Runde von maximal 8 Frauen an den Themen-Tischen mit Expertinnen zum jeweiligen Thema am 
Tisch ins Gespräch kommen, Fragen stellen und von den Fragen anderer Teilnehmerinnen profitieren. Für diese Thementische 
müssen Sie sich auf jeden Fall an der Infotheke im Eingangsbereich anmelden. Nur wenn Plätze frei sind, können Sie spontan 
nachrücken. Die Teilnahme an den Vorträgen und den Themen-Tischen ist kostenfrei! 
Ergänzt wird das Angebot durch zahlreiche Informationsstände, an denen Sie direkt ins Gespräch kommen können.



VeranstalterInnen
Kontaktstelle Frau und Beruf Karlsruhe, 
Landkreis Karlsruhe und Stadt Ettlingen  

Die Kontaktstelle Frau und Beruf wird vom 
Wirtschaftsministerium des Landes Baden-
Württemberg gefördert und von der Stadt 
Karlsruhe und der TechnologieRegion unterstützt.

Kinderprogramm
Tageselternverein e.V.:
n Kinderbetreuung für Kinder ab 1 Jahr und für 
Grundschulkinder von 9.45 bis 17.30 Uhr.
Wenn Sie diese Kinderbetreuung nutzen möchten, bit-
ten wir zur besseren Planung um telefonische 
Voranmeldung: Stadt Ettlingen, Amt für Jugend, 
Familie und Senioren, Telefon: 07243/101-513.

Kinder- und Jugendzentrum Specht Ettlingen, 
Spechtmobil: 
n Offenes Spielangebot für Kinder ab dem Grundschul-
alter von 11 bis 16 Uhr vor der Schlossgartenhalle. 
Bei Regen entfällt das Angebot !

Verpflegung
Kaffeehäusle Ettlingen e.V., 
Verein zur Integration von Menschen mit Behinderung 
n Kaffee, Kuchen + Getränke

Türkischer Frauenverein Ettlingen e.V.
n Mittagessen, türkischer Tee

Ziel:
Selbstständigkeit

Informationstag
rund um die

 Existenzgründung

Samstag,
8. Mai 2010

10 Uhr bis 18 Uhr
Ettlingen 

Schlossgartenhalle

E
X

IS
T

E
N

Z
G

R
Ü

N
D

E
R

IN
N

E
N

T
A

G

frauundberuf

Karlsruhe

Grußwort von Ernst Pfister,
Wirtschaftsminister Baden-Württemberg 

Insbesondere für Frauen bietet die Gründung eines eigenen 
Unternehmens oder die Übernahme eines bestehenden Be-
triebs die Möglichkeit, ihren Qualifikationen entsprechend 
zu arbeiten. Für die einen Frauen steht der Wunsch nach 
mehr Mitarbeiter- und Budgetverantwortung im Vorder-
grund, andere hingegen streben nach einer besseren Ver-
einbarkeit von Beruf und Familie. Frauen werden außerdem 
bei der Existenzgründung und in der Unternehmensführung 
oft mit anderen Start- und Rahmenbedingungen konfron-
tiert als Männer. Deshalb sind spezifische Veranstaltungen, 
Beratungsangebote sowie Netzwerke für Gründerinnen und 
Unternehmerinnen äußerst wichtig. 
Der aktuelle „Informationstag für Existenzgründerinnen“ 
der Kontaktstelle Frau und Beruf Karlsruhe, des Landkrei-
ses Karlsruhe und der Stadt Ettlingen, bietet interessierten 
Frauen ein umfangreiches Programm und Gelegenheit sich 
mit Fachleuten und anderen Teilnehmerinnen auszutau-
schen. Ich hoffe, dass möglichst viele Frauen diesen Termin 
wahrnehmen. Den Veranstalterinnen danke ich für die 
Organisation und ihr beispielhaftes Engagement.

Ernst Pfister MdL, 
Wirtschaftsminister des Landes Baden-Württemberg

Grußwort der Veranstalterinnen
Immer mehr Frauen entscheiden sich für eine Selbststän-
digkeit und die sich daraus ergebenden Chancen. Frauen 
gründen überlegt und risikobewusst und scheitern selten 
mit ihren Gründungen. Gründungsvorhaben sind ein Pro-
zess, bei dem im Vorfeld und nach der Gründung zahlreiche 
Fragen und Problemstellungen entstehen.

Wir wollen Ihnen den Start leichter machen!
n Frauen, die noch keine konkrete Gründungsidee haben, 
 sich aber eine Selbstständigkeit vorstellen können,
n Frauen mit einer konkreten Idee und 
n Frauen, die bereits die ersten Schritte in die 
 Selbstständigkeit gemacht haben, 
können bei unserer Veranstaltung Informationen sammeln 
und sich austauschen.

Das bieten wir Ihnen am Existenzgründerinnentag: 
n Vorträge mit Basisinformationen von Expertinnen,
n Kurzcoachings mit Expertinnen, die auf konkrete Fragen
 der Teilnehmerinnen eingehen,
n Gesprächsrunde mit „Mutmacherinnen“, die  den Weg in  
 die Selbständigkeit gemeistert haben und
n Informations- und Beratungsstände.

Anfahrt


